Agrese z pohledu psychiatrie

MUDr. Jan Vevera, PhD

Psychiatricka klinika 1. LF UK a VFN
7. Polni nemocnice, Hradec Kralove VU 6900







7. Polni nemocnice, Afganistan




OBSAH

Teorie agrese

Nasili u b ézné populace

Uzivatelé pé ¢e - nasilnici nebo ob éti ?
- Prevalence nasilného chovani

- Roste nasilné chovani u pacient U se
schizofrenii  ?

Viktimizace




Archeologické vyzkumy dokumentuji, ze vyznamrast
muzské populace umirala visledku vnitrodruhové agrese
(zabiti a wvrazd) uz v pgtcich lidske civilizace.
Antropologické vyzkumy ukazuji, ze vnitrodruhova agrese
byla béznou @icinou smrti u girodnich narod.

Nas nejlépe dochovany fedek Otzi
zemiel pired 5300 let nasilnou smrti.

Na jeho odkvu a zbranich se nasla krev
jinych lidi.




Prvni biologicka teorie nasili a jej
rizika
Prvni biologicka teorii kriminality -C. Lombroso (1 833-1903).
25% zlocinci jsou zlaginci vrozeni, zbylych 75% spacha zléin v afektu
nebo vyuzije rilezitosti. Skutetnost, ze zl@dinci porusuji zakon, je podle

Lombrosa projevem primitivnhino stadia jejich vyvoje: “zlo ¢inec se navraci
zpét k lidoopam”.

Predstava, ze existuji skupiny lidi, které mohou bywédecky ozna&eny za
nizsi, nasla siroke uplaténi ve 20. stoleti.

Francis Galton zalozil v Londyré na prelomu stoleti eugeniku jejimz
cilem bylo ,kontrolovat porodni prirustky Neschopnych a pozvednout
rasu podporovanim vyssi plodnosti Schopnych®.

V USA bylo diky pisobnosti Eugenického registréniho uradu
sterilizovano 25 000 Amerani, protoze by mohli predat budoucim
generacim viohy k_slabomysinos#éi kriminalit é.




Nacismus

e 1933 zakon o prevenci
hereditarnich chorob, 400 000
osob sterilizovano

e povoleni euthanazie,

e 1939 — 1940 v Mmecku
zavrazdéno v ramci akce T4 70 OOC
psychiatrickych pacienti, celkem

dor. 1945 180 000




Z pavodnich zamdstnand psychiatrickych l&éeben jen 3 odmitli praci
v likvidac¢nich zdizenich. [@kan berlinske katedraly B. Lichtenberg
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zaniel v Dachau

F. Sitter se
z vychodni

A fronty vratil.
Tlergartepstrasse 4, sidlo Hitlerova

osobm Karla
—_—

Pracovnici byli na svo

praci hrdi.

Utuzovani kolektivu s ==
kolegy s Mauthausenuf™




Pud agrese

Freud i Lorenz na agresi pohlzeli jako na pudrkieizeme maximalé
vhodre nasnérovat. Proti tomuto pojeti vystoupil Erich Frommomnival
se, ze fylogeneticky naprogramovana je pouze agiesma.

Lorenzovy argumenty, které se na agresi divalg jak prodiedek
prispivajici k zachrahdruhu, byly mylné, nelioprirodni selekce{sobi
na urovni jediné a nikoli druhi. Antiagresivni zabrany take chrani
predevsim jedince, nikoli druh.

Jedinec (nikoli druh) je pod sekakim tlakem a jakakoli vyhoda zvysi
pravcéEpodobnost penosu geido dalSi generace. Vnitrodruhova agrese ¢
mnohemcetrgjSi a intenzivigjSi nez mezidruhova agrese, népislusnici
stejného druhu maji tathidentické potravni naroky a navic jsou e h
samice jako vektor gérdo dalSi generace. NaSi pohotovost

k vnitrodruhoveé agresi dokumentuji experimenty Sgkéima a P
Zimbarda




Frustra¢ni teorie agrese

Podle této hypotézy agresi vzdiedchazi gjaka forma frustrace, ktera zvysuje
pohotovost k agresivnimu jednani nebo takove jedpdaiecuje. Je nutnée
zdaraznit, ze frustrace vzdy nevypliva z jednani jingslob, ale také z vlastni
neschopnosti dosahnout zamysleného cile (Dollardi&39).

Negativni korelace mezi cenou baviny a vyskytenddyani Afroameani
bélochy na jihu USA Hovlanda, Searse , 1940

Vztah mezi nasilim a frustraci potvrzuji i praktere zjistily, ze objektivé
metitelné socialni zrény, jako rychly fist inflace nebo hustota populace,
pozitivrné korelovaly s incidenci vrazd a loupezi. Vztahu nfamtraci a agresi
pritahoval pozornost jako obecny model pro politieksocialni nepokoje. Ale
toto prenaseni a roz&ini poznati z experimentalni psychologie na
celospoléenskou urovie je zjednodusuijici.

V sowtasnosti se na agresi a nasili divame jako na wklezhjemnehoisobeni
genetickeho potencialu a priesdi.




Bézna populace

Vrazdy vCR 2 na 100 000
v USA 6 na 100 000 (17 600 ¢&oné tj 6x vice nez 9/11)
v Rusku 8 na 100 000

Muzi se nasilré chovaji castéji nez zeny.
V CR 85% vrazd je spachano muzi.
Mezi stihanymi pachateli nasilnych trestnycitinua je 91% muai (2002)
Ale
Vyjimka - p iredskolni cgti jsou ¢astéji vrazd ény matkami nez otci
U zen naproti nachazimeaastéji verbalni agresi a provokativni techniky, které
k nasili mohou muze sniirovat

Vrazdy v rodin é
Nejnasilné|Si spolae&enskou skupinou je rodina. Nejedna se o pokrevniibuzné,
ale o partnery.
Pravdépodobnost, ze dié bude zavrazd&no nevlastnim rodiem je 50 az 100x
VySSi.




Vrazdy cti a rodca

Filiicida —vrazda vlastniho dite

nejcastji obéti nejmladsi dit a riziko filicidy je spojeno s nizkymeékovym

rozdilem mezi rodi a potomky

Castji nez k filicide dochazi k vrazehi rodict - paricids.
Oproti filicidam je zde situace of¥aa - riziko vrazdy je #Si tam, kde je &tSi
vékovy rozdil mezi potomkem a ragim. Tato fakta nelze zjednoduSovat na
vys\wétleni, ze starSi rode uz nemohou byt potomin tak uzit€éni a vrazdni
rodicu je castji v zajmu potomk nez naopak. Nejedna se @weme kalkuly, ale o
raznou silu eménich bariér, Zabrany antifilicidni jsa@dow pevrEjSi nez
zabrany antiparicidni. Zrzavy 2004

Tato fakta si zaslouzi nasi pozornostdiskusich o eutanaziifedevsim s ohledem
na rostouci & prvororodéek a starnuti populace.

Cekd nas eutanazie ???




Nasilné chovani u psychiatrickych pacient U
Myty a fakta
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Bartosova na psychiatrii! Znovu ma sebevrazedne
stavy! A pak...

Lep3i prace

Je v nemocnici, na tajném
misté!

Véera vecer vydala
prohlageni!

PRAHA/UHRINEVES - Zpévatka Iveta
BartoZova (42), ktera se teprve nedavno
vratila z léfeni své zavislosti na alkoholu
a prascich, je znovu v péti psychiatrd! A
znovu pry lita v sebevraZednych
stavech!




DEFINICE

AGRESE je povazovana za fyziologickou odpovéd, ktera
smeéruje k preziti organismu nebo dosazeni vytyéeneho
cile

NASILNE CHOVANI je patologicka agrese, jejimz
smyslem je zamérné nekoho poskodit




e Predstava, ze lidé s duSevnim onen&mdm
Jsou nebezpmi, je Ezre rozstena
Pescosolido et al, 1999

o Je velkym faktorem ve stigmatiza&chto
lidi verejnosti

James, 1998

ALE
o VvétSina uzivatal p&e neni nasilnych, lidé s
vaznym dusevnim onema@amm jsou
castji ob¢ti fyzického napadeni
Teplin et al, 2005




Phinease Gage
e spolehlivy zodpowdny predak
stavebnich éniki,zkuseny,
davtipny, vyrovnany
Vermont 1848
vulgarni, neomaleny,

nevyzpytatelny, impulsivni a
nezodpovdny,
Socialni Uzdrava?

Zvladal dlouhodobé
zanestnani

Obnova interpersonalnich a
soclalnich dovednosti




Mechanismem vzniku nasilného chovani je utlum inhiliniho vlivu prefrontalniho
kortexu (tzv. ,Top Down Brakes"), anebo aktivace podkorovych, pedevSim
amygdalarnich, okruha a dalSich struktur limbického systému (tzv. ,Bottom up divers®)

mozné farmakologické ovlivnéni ‘mao2né farmakologické ovivnéni:

Hrymostablizatony . te5RI

Latypicka antipsychotia ‘3 Tatypicks antipsychotika

Jopidt antagonist ‘\ Tstimulancia
i ' 4

" amygdala . orbitofrontaini kortex
axivace . e
' mipresaiaguiace

casneZpracovan mfomace,
kogntivai zhodnosan

shmul, vyzva

{Drovakatnmi




e | Rozd eleni nasilneho chovani
nic ,\
15-HT [ Emo¢éni Cil Psychicka porucha Neurobiologie
\ doprovod | chovani
S~
v z| ne ne ano | Dissocialni porucha || limbicka
P ro myS I ene osobnosti aktivita
| kortikalni
inhibice
. s | ano ano ne Hradni porucha 1 limbicka
I m p U IS |Vn | / osobnosti, aktivita
/ PTSD | kortikalni
Uzkostné poruchy inhibice
Psychotické poruchy 1 striatalni
(vétSina Utok téchto aktivita
pacienti je impulsivnich)| |kortikalni
inhibice
Co citi?

Hnév, strach




Psychopaté

» V okamzicich nebezgeledow chladni, neznajici strach.

o Zivotnim styl- pofeba stimulace, néfpomnost realistickych
dlouhodobych cil, impulzivita.

* Interpersonalni vztahy -velikasstvi a saleegiovani,
manipulovani.

e Neschopnost prozivat hlubSi emoce&id se z vlastnich chyb ma
POSITIVA:;

-Nepoctuji pocity uzkosti, deprese

-Niceho nelituji

-Neprozivaji pochybnosti, netrapi jeditky svédomi
ani pochybnosti o s@lsamém

-Nebezpéi celi doslova bez mrknuti oka.

THE name’s Bonp...James Bono




Anatomicke a funé&ni systemy

corpus callosum: komplexni
Interhemisféricka regulace
pozornosti, celkove nabuzeni

i . aemoce
predni cingulum: empatie, /

afektivita, rozhodovani, "
kognitivni kontrola "

; s zadni cingulum:
ur_brtquntalm l:tura: . . i N emo&n( pamét,
uéeni se zndm_erlftrestu. / =) . zpracovavani emoci
flexibilita chovani, o ; .
kontrola impulst,
soclalnia emocionalni |
rozhodovani a8

hipokampus:
ukladani

a vybavovan(
informaci

do deklarativni

fasciculus uncinatus: spojeni — f ’ \ / o _~ J pamet|
orbitofrontalniho a temporalniho ' '
kortexu

arrrygdalla:whndrlu::em = = __ inzula: uvédomeni télesnych
Smsioehpodiatd, — stavil, vniman/ bolest
wytvareni emocnich odpovedi,
Lcentrum emacni paméeti®

temporalni pol: integrace emoci
avnimani, soclalni zpracovavan{




Vzdy se shazime utit etiologii nasilného chovani a reagovat
kausalné. Pro terapeutickeé ovlivreéni nasilného chovani je

vyhodnée rozliSovat 4 zakladni typy tohoto chovani

nepsychoticka

mozno podat sublingvalné

dizepam
klonazepam

midazolam

Odmita medikaci per os.
Rychly nastup
midazolam i.m.
polocas 1,5-2,5 hod

DelSi trvani

psychoticka

Antipsychotika

haloperidol

Odmita medikaci per os.

Rychly nastup

midazolam i.m.
polocas 1,5-2,5 hod

+ haloperidol

Perzistentni

nepsychoticka

Stabilizatory
Antidepresiva

Beta blokatory

Perzistentni
psychoticka

1)Depotni antipsychotika

2) Olanzapin

Clozapin

3) Valproat

Betablokatory




VYSKYT NASILNEHO CHOVAINI NA PSYCHIATRICKE
KLINICE 1.LF UK, PRAHA vr.2000a 20012

prospektivni studie prevalence nasilného chovani nak
e 140-Kizek |

-VSechny nasilnéiny byly
hlaseny

-1x tydre jsme prochazeli ¥
dokumentaci vSech odkigni

-Modified Overt Aggressmn
Scale j

-Byli zarazeni pouze
pacienti s MOAS vice ne




Nasili u muzai a zen v roce 2000 a v letech 2012

O Celkové
B Muzi

O Zeny

49 43

2011/2012

U celého vzorku jsme nezjistili ngst nasili (p=0,53)
o Narist nasilného chovani u zen (p=0,021)
« U mual ne (p=0,056)




NASILNE CHOVANI U JEDNTLIVYCH DIGNOSTICKYCH
SKUPIN

Cetnost nasiiného chovani na PK podle diagnoz

@ 2000 00 2011/2012

8,63

466 7,178
3.45 4,3
131 033 2,15

I I I [ I I I

1,35

FO-FO9 + F10-F19 F20-F29 F30-39 F40-F49 F50-F59  F60-69
F7

diagndza




Duavody nasilnych €int u pacient U trpicich
psychotickou poruchou (N 46)

» K odhaleni picin agresivnich atak u hospitalizovanych
pacienti jsme pouzili polostrukturovany rozhovor

 The Assaults Interview Checklist Nolan et al. (2003)

Prom énna P fitomno Procent
Halucinace

Bludy
Psychoticka zmatenost

Planovany utok

Predatorsky zisk

Provokace ob éti

. Pozadadan on éco

. Odmitnuti prosby

. Vy&itky

Amnézie

Caste éné pop Feni




Vysledky faktorove analyzy (agresiwiny pacient s psychozouy = 46
,Floridni psychoticka produkce* vs. ,Impulzivita®

Faktorll
Impulzivita

Odmitnuti

prosby
.

® Vyprovokovan
wr 1z . obéti
Pozadan o néco
M
0,5

0,5

Bludy4

Halucinace M

Psych. zmatenost

Extrakce: Analyza hlavnich komponent
Rotace: Varimax

10
IO

Faktor |
Floridni psychoticka produkce

Floridni psychoticka

rodukce:
- Halucinace

- Bludy
- Psychoticka zmatenost

Impulzivita:
- Provokace oéti

- Pozadan odto
- Odmitnuti prosby




Pacienti trpici psychotickym onemaemm

Davody atak u pacient 0 s F2x.x

O pozitivni psychotické
pFiznaky

E Impulzivita -
vyprovokovan obéti

B Impulzivita -
odmitnuti prosby

B Impulzivita - pozadan
0 néco




BRITISH JOURMAL OF PSYCHIATRY (2005), IS7, 426-430

Violent behaviour in schizophrenia

Retrospective study of four independent
samples from Prague, 1949 to 2000

JAN VEVERA, ALAN HUBBARD, ARNOST VESELY and HANA PAPEZOVA

CiL STUDIE

1) Zjistit zakladni deskriptivni data o prevalenci
nasilného chovani u pacient U se schizofrenii

2) Zkoumat vztah mezi ablzem navykovych latek

a schizofrenii




NASILI U PACIENT U TRPICIiCH
SCHIZOFRENII|

Odds ratio pro vrazdu
* muzi: 8
e 7eny: 6,5
Eronen 1996

Riziko nasilného chovani je zvySeno abuzem
navykovych latek
Lindgvist, Allebeck 1990




VYSLEDKY: PREVALENCE
NASILNEHO CHOVANI
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Pomér Ssanci po korekci na dobu
sledovani a pohlavi
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* Rok 1949 je pouzit jako referen €ni obdobi




VYSLEDKY | :

OBETI AGRESORU MUZU (N = 148)

1989 AZ 2000
Muzi = 40

O RODINA
B PERSONAL
O CIzINEC
O PACIENT

B NENiZNAMO




VYSLEDKY II :

OBETI AGRESORU ZEN(N = 44)
1989 AZ 2000

Zeny =20

O robINA

B PERSONAL
O CIZINEC

O PACIENT




ELSEVIER
MASSON

European Psychiatry 24 (2009) 380-387

Original article
An increase in substance misuse rather than other mental disorders has
led to increased forensic treatment rates in the Czech Republic

1. Vevera ®*, J. Svarc®, K. Grohmannova?, J. Spilkova®, J. Raboch® M. Cerny ®,
L. Kalisova®, M. Bartonkova®, P. Bob®, M. Susta®
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Viktimizace

proces, ve kterem se€lovék stava olEti trestného ¢inu
lat. victima — ol#r’, zertva

4% muzu a 52% zen se schizofrenii nebo
schizoafektivni poruchou viktimizovano v poslednich
10 tydnech (Monahan et al, 2001)

57% muzu a 48% zen se zavaznou dusevni
poruchou obéti nasilného chovani v predchazejicich
6 mésicich (Hodgins et al, 2007)

2-leta prevalence nasilné viktimizace nemocnych s
chronickou psychozou v komunitnim zarizeni (UK)
23% (Dean et al., 2007)




Relevantni studie
PubMed analyza — key words

Ag+V
v 9%
(n=38)

.




NASILI A VIKTIMICAZE

Pacienti hospitalizovani pro SCH n =158

Kontrolni skupina ___stomatologicti pacienti pfijati k akutni peci
(pohlavi, vék, vzdélani)

MacArthur Community Violence Interview for subject and collater

Sexual abuse & physical
punishment in childhood:
CECA.Q, part 6 and 7

M.I.N.I., 5.0.0.

AUDIT
DUDIT




Prevalence agrese a viktimizace v poslednimifroce pred
hospitalizaci

429%*
399%°

37% = SCH

= Kontrolni
skupina

Viktimizace




Nasili a viktimizace v poslednimiproce [Fed hospitalizaci

SCH

Agrese

Viktimizace

Sexualni
zneuzivani
do 17 let

Télesné
trestani do
17 let

PTSD

Naduzivani
alkoholu

Sexualni

Télesné

Muzi * *
(n=93) 42% 29% 11% 11% | 8% 18%
Yok Yok ). 0. 0. ¢
37% 32% 22% 15% 19%

Kontrolni — vy s s >, Naduzivani
- Agrese Viktimizace | zneuzivani | trestani do | PTSD
skupina 4o 17 let 17 et alkoholu
Muzi 0 0 0 0 0
=03 | 16% | 20% | 11% | 20% | 2%
Zeny 0 0 0 0 0
(n=65) 14% 17% 20% 20% 3%
p<0,001 p<0,01 p<0,05




ZAV ER

* Prevalence nasili u hospitalizovanych pacieiit
5%. Nezjistili sme vyrazny narast nasili u
nospitalizovanych pacient.

* Nezjistili jsme vyrazny narist nasili u pacienti
s psychotickou poruchou. Celozivotni
prevalence nasili je 42% u mui a 33% u zen.

* NejcastejSi obéti je rodina a osefujici personal-




ZAV ER

VétSina (61 %) napadeni je vyvolana narusenou kontrolou
Impulsi s pritomnym vigjSim spousicema 39% napadeni je
primo vyvolano pozitivnimi symptomy. To ma vyznam pro
terapeutickou praxi.

Komorbidita s PTSD a viktimizace nejsou dostate
sledovany a l&ny a mohou se podilet na etiologii nasili.
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